BUNXZ
ARTPROJECTS

- Seminare -

-
Kreativitatstechniken — Wecke den Kunstler in Dir!

,In jedem ist ein Kiinstler.“ so Joseph Beuys — er hat recht! Doch leider halten uns Angste,
Abhangigkeiten, negatives Selbstimage, fehlende Strategie und mangelhafte Konzepte
davon ab, kiinstlerische Kreativitat auszuleben. In diesem Seminar lernen wir mit einfachen
Techniken unsere Kreativitdt zu konzentrieren, eine Strategie festzulegen, Individualitat,
Autonomie und Starke zu entwickeln.

Schreibblockaden, Angst vor der weiRen Leinwand oder ein ,Durchhanger” werden ebenso
konstruktiv behandelt, wie die sinnvolle Kommunikation der eigenen Authentizitat.

Das Seminar erdffnet Mdglichkeiten, durch Selbstorganisation und gezielte Strategien
effektiver zu arbeiten und erfolgreicher am Markt oder fur sich selbst zu agieren.

Termin: Samstag, 27. Februar 2010 von 09:00 bis 17:00 Uhr
Samstag, 04. Dezember 2010 von 09:00 bis 17:00 Uhr
Preis: 79,00 € pro Person (inkl. Skript)

Intuitives Malen — Malen aus dem Bauch, nicht mitd  em Kopf.

Intuitives Malen ist keine Technik, kein Lehrgang fir ,besseres Malen®. Es ist Voraussetzung
fur das Malen ohne inneren Zensor. Eine Einladung an die eigene Kreativitét, sich in Bildern
zu manifestieren. Das Seminar ist eine Entdeckungsreise zu sich selbst.

Ziel ist es, die personliche Entwicklung zu férdern, Kreativitdt zu entfesseln, Blockaden zu
I6sen und Spontanitat zu nutzen. Sie durfen also ,Fehler” machen, Risiken eingehen, Neues
ausprobieren, experimentieren oder sich Konflikten stellen.

Neben vielen anderen Mdglichkeiten wie z. B. Power-Painting, gehen wir sowohl auf die
.Point-Zero-Methode" von Michele Cassou ein als auch auf Thomas Liichingers ,achtsame
Anwesenheit im gegenwertigen Augenblick”. Die Kombination verschiedener Theorien und
Methoden gewabhrleistet ein lehrreiches, aufregendes, kreatives und vor allem ein intuitives
Wochenende.

Wir malen auf Leinwanden mit Acryl. Samtliches Material, Pinsel und Arbeitsgerat werden
zur Verfigung gestellt und ist in der Seminargebthr enthalten. Wahrend des Seminars
sollten Sie Kleidung tragen, die mit Farbe verschmutzt werden kann und bequem ist. Bitte
bringen Sie fiir einige Ubungen eine Decke, Isomatte und ein kl. Kopfkissen mit. Es werden
keinerlei Vorkenntnisse erwartet in, lediglich die Bereitschaft sich auf den Prozess einzu-
lassen.

Termin: Samstag/Sonntag, 20./21. November 2010 von 09:00 bis 17:00 Uhr
Preis: 189,00 € pro Person (inkl. Material)
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Teilnahmebedingungen / Allgemeine Geschéaftsbedingungen / Anmeldung

10.
11.

12.

Die Teilnahme an einem Seminar erfolgt auf eigene Gefahr, Risiko und Verantwortung. Ein Anspruch auf
Schadensersatz besteht nicht. Versicherungen missen individuell abgeschlossen werden und sind nicht im
Seminarpreis enthalten.

Die Anmeldung ist erst dann giiltig, wenn die Seminargebihr auf u. a. Konto (siehe Punkt 12) (iberwiesen
wurde. Die Reihenfolge erfolgt nach Anmeldungseingang. Mit der Bestatigung des Zahlungseingangs er-
halten Sie alle weiteren Informationen (iber den Veranstaltungsort, mitzubringende Ausriistung usw. Bitte
melden Sie sich deshalb rechtzeitig an. An- und Abreise miissen selbst getragen werden. Es fallen grund-
satzlich keine zusatzlichen Kosten an.

Sollten Sie an einem Seminar nicht teilnehmen kdnnen, informieren Sie uns bitte umgehend. Ab dem 5.
Tag vor Beginn behalten wir 50 % der Seminargebiihr ein. Wir akzeptieren jederzeit eine Ersatzperson.

Wir sind stets bemiiht, den Programmablauf wie angeboten einzuhalten, behalten uns aber vor, den
Programmablauf (meist zu Ihrem Vorteil) zu dndern.

Um wirtschaftlich arbeiten zu kénnen, setzen wir fir jedes Seminar eine Mindestteilnehmerzahl von sechs
Personen voraus. Um eine individuelle und qualitativ hohe Ausbildung zu gewdhrleisten, ist die Hochstteil-
nehmerzahl auf zwolf begrenzt.

Sollte ein Seminar von uns nicht durchgefiihrt werden, erhalten Sie umgehend Nachricht. Die Seminar-
gebihr wird voll erstattet. Weitere Anspriiche bestehen nicht.

Bei keinem Seminar bzw. Training ist besondere kérperliche Kondition oder Vorbildung/Erfahrung
erforderlich. Voraussetzung ist, dass Sie gesund sind und im Team mitarbeiten wollen. Es wird niemand ge-
zwungen bestimmte Ubungen oder Ausbildungsabschnitte mitzumachen.

Den Anweisungen des Ausbildungspersonals ist unbedingt Folge zu leisten. Dies gilt insbesondere fir
sicherheitsrelevante Ausbildungsabschnitte und den Umweltschutz.

Wir behalten uns das Recht vor, nach eigenem Ermessen Teilnehmer vom Seminar auszuschlieRen, die zur
Vermutung Anlass geben, die Lehrinhalte zu milRbrauchen. Bei AusschluR wahrend des Seminars erfolgt
keine Riickerstattung.

Alle Preise enthalten die gesetzliche Mehrwertsteuer.

Salvatorische Klausel: Sollte eines der o. g. Punkte nicht wirksam sein, so sind nicht automatisch alle Teil-
nahmebedingungen und AGB’ s unwirksam.

Kontoverbindung: Peter Kagerer — Berliner Sparkasse — Kontonummer 6012868624 — BLZ 100 500 00

Anmeldung

Hiermit melde ich mich entspechend o. g. Teilnahmebedingungen zu folgenden Seminar an:

Seminar: Datum:

Name:

StraRe:

PLZ/Wohnort:

Telefon (Mobil!):

eMail:

Ort/Datum: Unterschrift*;

* Bei Minderjahrigen bitte auch die Unterschrift eines
gesetzlichen Vertreters.

Anmeldung bitte an BUNXZ ARTPROJECTS » Hardenbergstr. 12 » 10623 Berlin » Fax: 030 / 31 51 78 50

© Kagerer



